Utwor dostepny jest na licencji Creative Commons Uznanie autorstwa - Uzycie niekomercyjne - Bez utworéw
zaleznych 4.0 Miedzynarodowe. EY MC MDD

Edukacja e Terapia ¢ Opieka ¢ Volume 5 2023 » 122-130 ISSN 2720-2429
DOI: https://doi.org/10.52934 /et0.191

Anna Motak

Publiczna Szkota Podstawowa
im. $w. Jana Pawta Il w Iwkowej
anna.motak@iwkowa.edu.pl G.https://orcid.org/OOOO-OOO2-3322-695X

Malgorzata Krzyszkowska

Publiczna Szkota Podstawowa

im. $w. Jana Pawta Il w Iwkowej

malgorzata krzyszkowska@iwkowa.edu.pl{Zhttps://orcid.org/0000-0003-1927-3503

INTEGRACJA W EDUKAC]I WCZESNOSZKOLNE] -
ROZWIAZANIA PRAKTYCZNE

INTEGRATION IN EARLY CHILDHOOD EDUCATION -
PRACTICAL SOLUTIONS

Abstrakt: Pomy$lno$¢ integracji w edukacji wczesnoszkolnej zalezy od wielu
czynnikow. Mozemy tutaj powiedzie¢ zaréwno o mozliwosciach, jak i trudno-
Sciach. Integracja obejmuje szereg dziatan dazacych do harmonijnego wspot-
dziatania wszystkich uczniéw w klasie, nie tylko w szkole, ale réwniez w cza-
sie wolnym. Jednym z tych dziatan byto stosowanie metod i technik, majacych
na celu zniesienie barier edukacyjnych - przede wszystkim jezykowych, men-
talnych i psychologicznych.

Stowa kluczowe: integracja, Ukraina, uchodzcy

Abstract: The success of integration in early childhood education depends on
many factors. There are both opportunities and difficulties. The integration
includes a range of activities aimed at the harmonious interaction of all the
pupils in the class, not only at school, but also in their free time. One of these
activities was the use of methods and techniques aimed at removing educa-
tional barriers - especially linguistic, mental and psychological barriers.
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Integracja

Integracja to nic innego jak zespolenie jakiej$ grupy, scalenie jej, umocnienie we
wspélnym dziataniu. Wedtug stownika wyrazéw obcych ,integracja to proces
tworzenia sie catoSci z czesSci, zespalanie sie elementow w cato$¢” (Sobol, 1995).

Moim zadaniem, jako nauczyciela edukacji wczesnoszkolnej, jest zadbanie
o to, aby ta integracja przebiegta pomyslnie. Ostatni rok byt wyjatkowo trudny.
Do naszej spotecznosci szkolnej dotaczyty dzieci z Ukrainy. Tym bardziej za-
tem nalezato postarac sie o to, aby, mimo stresu i traumy, ktore im towarzyszy-
ly, jak najlepiej przystosowaty sie do nowych warunkéw i nowej spotecznosci.

Pomys$lnos¢ integracji w edukacji wczesnoszkolnej zalezy od wielu czynni-
kéw. Mozemy tutaj powiedzie¢ zarédwno o mozliwos$ciach, utatwieniach, jak
i trudnosciach. Mate dzieci sa otwarte i tatwo przystosowujg sie do nowej rze-
czywistos$ci. Sa ciekawe $wiata, tatwo nawigzuja znajomosci i przyjaznie. Lu-
big sie bawi¢ i zdobywa¢ wiedze. Nauczyciel jest dla nich autorytetem. To
z calg pewnosScig sprzyja poznawaniu sie i integracji. Nowy cztonek Kklasy,
w tym wypadku dziecko spoza naszego kraju, jest przyjmowane z zaintereso-
waniem i z troska. Im dziecko mniejsze, tym szybciej pokonuje bariere jezyko-
w3, nie wstydzi sie porozumiewac za pomoca gestow czy mimiki.

Aby proces integracji dziecka ukrainiskiego przebiegt pozytywnie, koniecz-
ne jest takze pokonanie wielu trudnosci. Pierwsza, chyba najistotniejszg, jest
problem z porozumiewaniem sie, wynikajacy z réznicy jezykowe;j. O ile, tak jak
wspomnialam wcze$niej, mate dzieci sg otwarte i fatwo nawigzuja znajomosci,
o tyle trudno o entuzjazm w poczatkowej fazie, kiedy dzieci sie nie rozumieja.
Duza w tym rola wychowawcy, aby dzieci jak najszybciej przetamaty nie$mia-
tos¢. Kolejna trudnoscig w nawigzaniu nowych relacji moze by¢ przezyty stres
zwigzany z konieczno$cig opuszczenia swojego kraju, potrzeba nagtego dosto-
sowania sie do nowych realiéw. To niewatpliwie jest bardzo trudne dla kazde-
go czlowieka, a tym bardziej matego dziecka.

Integracja przez metody i formy

Integracja przez edukacje obejmuje szereg dziatan dazacych do harmonijnego
wspétdziatania wszystkich uczniéw w klasie, nie tylko w szkole, ale rowniez



124 Volume 5, rok 2023 . Integracja dzieci uchodZcéw wojennych przez edukacje

w czasie wolnym. Jednym z tych dziatan byto stosowanie przeze mnie metod
i technik majgcych na celu zniesienie barier edukacyjnych - przede wszystkim
jezykowych, mentalnych i psychologicznych. W mojej pracy najczesciej postu-
guje sie metodami i technikami, takimi jak: eksperyment, zabawa, wycieczki
oraz ,wspdlne wydarzenia” klasowe.

Eksperyment to metoda bedaca odpowiedzig na zainteresowania oraz na-
turalng ciekawo$¢ poznawcza dzieci w wieku wczesnoszkolnym. Nie ma lep-
szej metody na wyjasnienie dzieciom w przystepny sposéb, proceséw i zja-
wisk zachodzgcych wokét nas, szczegélnie w grupie, w ktorej bariere stanowi
jezyk. Wykorzystanie tej metody narzucata konieczno$¢ stosowania rozma-
itych srodkow dydaktycznych. Dzieki nim ,,mozna ilustrowa¢ abstrakcyjne po-
jecia, prawa i teorie [...] a takze pokazywaé przedmioty i obiekty trudne lub
niemozliwe do bezposredniego postrzegania” (Dziurzynska-Pyrsziin., 2011),
a to znacznie utatwia komunikacje.

Rys. 1. Eksperymenty z powietrzem
Zrédto: fotografia wtasna.

Rys. 2. Eksperymenty z woda
Zrédto: fotografia wtasna.
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Zabawa dominujacg forme aktywnosci dziecka. Nie moze jej zabrakng¢
w edukacji wczesnoszkolnej. Przede wszystkim sprzyja wszechstronnemu
rozwojowi dziecka, jest zrodtem radosci i relaksu. Wedtug A. Klim-Klimaszew-
skiej ,zabawa jest tym dziataniem, ktére pozwala dziecku poznaé lepiej $wiat,
stosunki spoteczne, ksztatci umiejetnos$¢ spotecznego dziatania, zaspokaja po-
trzebe ogolnej aktywnosci, a takze tworzy pozytywne stany uczuciowe i rozta-
dowuje napiecie emocjonalne” (Grabowski, 2011). Szczegdlnie w przypadku
klas, do ktérych uczeszczajg uchodzcy, zabawa jest kluczowym elementem in-
tegrujacym. Utatwia kontakty miedzy rowie$snikami oraz opiekunami, sprzyja
zacie$nianiu relacji kolezenskich oraz wspétpracy w dazeniu do celu i niejed-
nokrotnie pozwala na odblokowanie swoich emocji, bedacych konsekwencja
traumatycznych wydarzen. Bardzo czesto korzystam z zabaw z chustg anima-
cyjna, zabaw kotowych, ruchowych, relaksacyjnych oraz gier edukacyjnych.

Rys. 3. Zabawy z chustg animacyjng

Zrédto: fotografia wiasna.

Rys. 4. Zabawy konstrukcyjne

Zrédto: fotografia wiasna.
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Wycieczki to kolejna forma pelnigca wielorakie funkcje w edukacji. W przypad-
ku, kiedy w Klasie pojawiajg sie nowi uczniowie, bardzo istotng sprawa jest inte-
gracja grupy. Wspdlne wyprawy zblizajg do siebie, sprzyjaja zacie$nianiu przyjaz-
ni wluZnej i oderwanej od szkolnych muréw atmosferze. Dla nauczyciela stanowig
podtoze poznania uczniéw w sytuacjach innych, niz te szkolne. ,Nigdzie mtodziez
nie zzywa sie wzajemnie tak jak na wycieczce, gdzie wszyscy majg wspdlne cele,
razem pokonujg pewne trudnosci i musza swoje osobiste wymagania podporzad-
kowa¢ dobru grupy, nigdzie wychowawca nie pozna tak szybko swoich wycho-
wankow i nie nawigze z nimi bliskich, przyjacielskich stosunkéw” (Michalska,
2023). Juz konncem wrzesnia udatam sie z moja klasa do wioski indianskiej w Zala-
sowej, gdzie dzieci mogty poczuc sie jak prawdziwi Indianie, strzelajgc z tuku, rzu-
cajac wtdcznig, $piewajac i tanczac wokot wioski. Uczniowie wzieli réwniez udziat
w warsztatach rekodzieta. Z okazji Mikotajek wybraliSmy sie do Kopalni Soli
w Bochni. Nie zabrakto réwniez wycieczek w celu poznania najblizszej okolicy.

Rys. 5. Wycieczka do Zalasowej

Zrédto: fotografia wtasna.

Rys. 6. Wycieczka do kopalni soli

Zrédto: fotografia whasna.
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Zasadniczym punktem w integracji przez edukacje sa ,wsp6lne wydarze-
nia” klasowe. Te dziatania angazujg wszystkich ucznioéw, dlatego tez w wielkim
stopniu oddzialywajg na relacje kolezenskie oraz uczniéw i wychowawcow.
Atmosfera panujaca w klasie jest dla mnie bardzo istotna, to tez wykorzystuje
nadarzajgce sie okazje, aby nada¢ im range klasowych wydarzen. Oprécz swie-
towania urodzin i innych waznych dni w roku organizuje réwniez akcje, takie
jak pieczenie piernikéw czy przygotowanie wspélnego wielkiego $niadania.

Rys. 7. Pieczenie piernikow

Zrédto: fotografia wiasna.

Rys. 8. Spotkanie optatkowe

Zrédto: fotografia wtasna.
Nauka jezyka polskiego

Kolejnym dziataniem integracji przez edukacje jest nauka jezyka polskiego.
Moja uczennica - oprocz codziennych zaje¢ z klasg - dodatkowo uczestniczy
dwie godziny w tygodniu w zajeciach dla dzieci z zagranicy. Te zajecia odbywa-
ja sie w ramach gminnego projektu. Uczestnicza w nim dwie dziewczynki -
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jedna z Ukrainy oraz druga z Wielkiej Brytanii. Oprécz tego Kateryna bierze
udziat sze$¢ godzin w tygodniu w zajeciach prowadzonych przez poloniste
i przeznaczonych wytacznie dla dzieci z Ukrainy. Za zgoda Pana Dyrektora
w zajeciach tych uczestnicza réwniez rodzice dziewczynki, ktérzy z wielka
checia i zaangazowaniem uczg sie naszego jezyka. Kateryna na dzien dzisiejszy
postuguje sie ze zrozumieniem jezykiem polskim. Problemem s3 pojedyncze
stowa na biezgaco wyjasniane w czasie lekcji.

Rys. 9. Zajecia dodatkowe z j. polskiego

Zrédto: fotografia wtasna.

Rys. 10. Zajecia dodatkowe z j. polskiego

Zrédto: fotografia wtasna.

Wspotpraca rodzicow

Bardzo istotna w przypadku uchodzcéw z Ukrainy jest wspotpraca rodzicow
ze sSrodowiskiem szkolnym. Dziecko, ktore widzi zaangazowanie rodzica, czuje
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sie pewniej i bezpieczniej. ,Uczniowie, ktoérzy nie czuja zaangazowania ze stro-
ny rodzicéw, moga osiggac¢ nizsze wyniki w szkole, mie¢ problemy z zachowa-
niem, niechetnie uczestniczy¢é w zajeciach dodatkowych” (Jakubowicz-Bryx,
2015). Niezwykle wazne sa kontakty rodzicéw z wychowawca. To oni najcze-
Sciej przekazuja, jakie sg odczucia ich pociech co do nowej szkoty, kolegow
i nauczycieli. Pozwala to na szybka reakcje w razie jakichkolwiek problemow.
Rodzice mojej ukrainiskiej uczennicy od samego poczatku wspéipracuja ze
szkota. PrzeprowadziliSmy rozmowy dotyczace pobytu dziecka w szkole,
a takze dotyczace adaptacji Kateryny do nowych warunkéw. Ponadto na bieza-
co odczytujg informacje w systemie Librus, dbaja o to, by dziewczynka byta
przygotowana do lekcji, uczestnicza w zebraniach z rodzicami. Ich stosunek do
szkoty jest powazny. Nalezy takze zwro6ci¢ uwage na fakt, Ze oni réwniez inte-
gruja sie z pozostatymi rodzicami z klasy. Angazujg sie w przygotowanie uro-
czystosci, np. z okazji Dnia Babci i Dziadka. Dzieki nauce jezyka polskiego do-
skonale funkcjonujg w nowym srodowisku. Niestety, taka postawa nie dotyczy
wszystkich uchodzcow. W szkole mieli$my réwniez uczniéw, ktérych rodzice
w ogodle nie interesowali sie nowa szkota swoich pociech, do tego stopnia, ze
nie poinformowali nawet o swoim powrocie do ojczyzny. W tym miejscu zwra-
cam rowniez uwage na niezwyktg otwarto$¢ i pomoc ze strony polskich rodzi-
cow, ktérzy sami nawigzywali kontakty z ukrainska rodzing oraz organizowali
prywatne spotkania dzieci w domach w celu nawigzania relacji kolezenskich.

Pomoc psychologiczno-pedagogiczna

Uczniowie przybywajacy z Ukrainy niewatpliwie wymagajg pomocy psycho-
logiczno-pedagogicznej. W pierwszej kolejnosci takiego wsparcia udziela
wychowaweca, przy wspotpracy z pedagogiem i psychologiem szkolnym. Ko-
nieczne jest wstepne rozpoznanie sytuacji dziecka. Méwimy tutaj o ewentu-
alnych problemach dydaktycznych, zwigzanych z nieznajomoscia jezyka czy
réznicami programowymi, ale takze tych emocjonalnych, zwigzanych z do-
Swiadczeniem wojny. Uczniowie ukrainscy, podobnie jak polscy uczniowie,
moga prezentowac¢ indywidualne tempo i dynamike rozwoju, zréznicowane
umiejetnosci szkolne, predyspozycje osobowe. W przypadku dziecka w edu-
kacji wczesnoszkolnej, trudnosci i braki dydaktyczne stanowig mniejszy pro-
blem, niz w przypadku dziecka starszego. Uczen jest bowiem na poczatku
edukacji i przyswajanie wiedzy ,,0d zera” przychodzi tatwiej. Ale obserwacja
dziecka przybywajacego z zagranicy wazna jest takze z innego powodu.
[stotne jest, aby nie przeoczy¢ ewentualnych uzdolnien dziecka, aby te zdol-
nosci rozwija¢ na réwni z innymi dzie¢mi.
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Lekcje religii

Wazng kwestig w przypadku dzieci z Ukrainy jest decyzja o uczeszczaniu lub
nie na lekcje religii. Rodzice mojej uczennicy zdecydowali o uczeszczaniu Ka-
teryny na te zajecia w celu poznawania nowej religii, nie traktujac tego jako
przymusu czy proby nawrocenia.

Zakonczenie

Podsumowujac, integracja ukrainskich dzieci w polskiej szkole obejmuje sze-
reg dziatan, bez ktérych trudno bytoby osiaggngé¢ sukces. Jednak kazde z tych
dziatan wymaga wysitku i zaangazowania zaréwno ze strony pracownikéow
szkoty, jak i opiekunéw - tych polskich i tych ukrainskich.
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